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Ghid ecologic pentru copii, parini si cadre didactice.
“Vreau sa am un comportament verde™
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Buna!

Eu sunt mini furnicuta Riny.
Fac parte din echipa MiniGreenClub,
iar misiunea mea este de a va povesti
cateva lucruri interesante despre mediul inconjurator.
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A proteja mediul inconjurator inseamna a:

- reduce consumul resurselor de apa si energie;

- utiliza cat mai mult din surse regenerabile;

- colecta selectiv;

- recicla;

- utiliza transportul in comun sau alt mijloc ce polueaza cat mai putin;
- preveni incalzirea globala (reducere emisiile CO2).

fn multe colturi ale lumii exista orase care sunt numite orase verzi. In cateva tari din nordul
Europei, cateva orase din Canada, multe orase in China si alte orage ale lumii.

Ca sa aveti si voi un orasel si un comportament verde, furnicuta Riny impreuna cu echipa
MiniGreenClub v-a pregatit cateva sfaturi pe care le gasiti in celelalte carti pregatite pentru voi la fel
de interesante ca aceasta.
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Tot ce ne inconjoara, apa, aer, pamant N

L L] ~ " 4 .QJ

fac parte din mediul inconjurator. N
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Sunt multe lucruri simple pe care voi copiii
le puteti face acasa sau in timpul zilei )
si care pot fi benefice mediului inconjurator.




Noi oamenii,

pentru a trai
avem nevoie de apa,
aer, mancare,

0,7 miliarde la numa,

Planeta ne ofera
resurse naturale,
ajutandu-ne sa traim.

Ar trebui
sa ii mulfumim

pentru asta,

nu-i aga?




Ca o furnicuta minigreeny ce sunt
si avand o misiune de indeplinit,
0 sa va dau cateva exemple:
Cumpara doar ce este
necesar, invelit in cé
mai putin ambalaj.

vei preveni
generarea
llor de ambalaje.




Incearca s& cumperi
de la cel mai apropiat magazin,
evitand drumurile lungi.

Astfel, previi poluarea aerului
...si reduci consumul de resurse naturale.
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Sunt sigura ca ati auzit foarte rar despre Dezvoltare Durabila?
o

Ce este aceasta? va veij intreba.

Ei bine, sunt lucruri in viata de care nu
ne putem lipsi asa este?

in concluzie, acestea trebuie s& le
pastram cat mai sanatoase posibil
si sa avem grija de ele, pentru ca
ele sa fie la fel de sanatoase cand
voi veli fi mari si sa se bucure si
copiii vostri de ele.

Voi sunteti viitorul si pentru asta, trebuie sa aveti un “"comportament verde ",
cum imi place mie sa spun.
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Veti auzi din ce in ce mai des despre Dezvoltare Durabila.

De ce?
Pentru ca trebuie pastrat cat mai curat,

mai ecologic si mai verde, locul in care tralm
astfel bucuranu-se si copiii vostri de eIe

(camera,
casa,
cartierul,
scoala,
orasul,

tara, -
\\f

P anet
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In viitor, se vor

construi din ce in ce

mai multe cladiri, orase, etc.
Cu siguranta se va da o
atentie mult mai accentuata,

referitor la economisirea energiei, \ \
a apei, pastrarii calitatii aerului, \\\ \ \ / ///
cu alte cuvinte, a unui viitor verde.
Bineinteles, acestea sunt lucruri
de care nu ne putem lipsi in viata de zi cu zi.
Dar putem face un mic sacrificiu,

sa pastram Pamantul curat, sa reducem, sa reutilizam si sa reciclam. RRR




Cum am mai mentionat, in prezent, sunt 6,7 miliarde de locuitori pe Terra.
Specialistii spun ca in 2050, adica in nici 40 de ani, vor fi 9 miliarde de oameni.

9 miliarde loc.

Anul 1800 1850 1900 1950 2000 2012 2050
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Asezarile urbane, sunt ocupate de mai mult de jumatate din populatia globului.

Asta ce inseamna?

Consumul de energie, mancare, apa este mult mai mare...

Mai multe masini pentru transport...

gggggg

Mai multe deseuri, etc...

Bineinteles ca populatia fiind mult mai mare si consumul si totodata si poluarea este mai mare.
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De exemplu, comparand cu bunicii nostri, consumul din zilele noastre ar arata cam asa :

de doua ori mai multa energie

de trei ori mai multa apa

1

Il

deseuri ce rezulta din gospodariile noastre, fabrici, etc,
ajung la 4 miliarde de tone pe an.
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Sanatatea noastra depinde in proportie de 25% de sanatatea a tot ce ne inconjoara.

O sa va pun o intrebare.
Am putea trai daca planeta noastra n-ar fi existat?
Sunt sigura ca stiti deja raspunsul.
Nu putem trai.

Pentru ca ea ne oferéa toate conditiile de a supravietui.
Daca noi nu avem grija de ea, nici ea in viitor nu va mai putea avea grija de noi, devenind
bolnava. Daca planeta, mediul inconjurator, natura este bolnava, atunci si noi la randul
nostru am respira aer bolnav, am bea apa contaminata si ne-am imbolnavi i noi. Asa-i?
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Va veti intalni mai des si cu notiunea de Ecosistem.

Un lucru = fara viata

O fiinta = care are viata Sa luam ca exemplu un parc.

Ce se afla intr-un parc si are viata? Flori,
copaci, fluturi, furnici, pasari si multe alte vietafj.

Daca aerul, ploaiz

Fiecare au
activitaile lor, cum avem si

copacii,
orile, vietatile nu ar fi
supravietuit nici ele, si asa
mai depz

Daca n-ar fi
existat copacii i florile,
pasarea si albina nu ar mai fi
putut avea activitatj zilnice, asa-i?

de mancare prin copaci;

sub pamant, in aer, pentru puisorii ei _
iecare are roulul lui util in acest

cadru, aceastd lume""a parcului. ’
Totul are legatura si fiecare este "

dependent de celalalt
: pentru a putea i
Pe intelesul vostru,
cam asa s-ar defini un ecosistem. Acesta nu are granite,
’ el poate fi mic.

(ecosistemul unui parc),
poate fi mare
(ecosistemul unui ocean).



O definitie mai complexa a ecosistemului, de care veti auzi mai tarziu , ar suna cam
asa:

Ecosistemul este un sistem ecologic unitar, rezultat din interactiunile dintre
organismele vii si mediul inconjurator, adica dintre biocenoza si biotopul corespunzator.

ECOSISTEM

COMPONENTELE COMPONENTELE

BIOTOPULUI BIOCENOZEI

Bacterii
Si
ciuperci

Substante Substante Particule Apa Protozoare Plante Animale

minerale organice solide

Biotopul — subsistem primar anorganic, respectiv partea nevie (abiotica) sau cadrul
natural cu conditjile sale fizice si chimice.

Biocenoza - subsistem biologic, respectiv partea vie (biotica), formata din
populatiile diferitelor specii aflate in interactiune.

Biotop + Biocenoza (si interactiunea dintre) = Ecosistem (vezi Dictionarul Eco)
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O celebra zicala spune:
"Ceea ce vei darui, asa vei primi inapoi”.

=2

Prin protejarea mediului inconjurator se intelege totalitatea actiunilor menite
Sa asigure conservarea resurselor naturale si protejarea calitatii componentelor acestuia.

’\/Qmé

A participa la conservarea mediului inconjurator inseamna a:

~ {ine cont de generatjile viitoare — dezvoltare durabila ~
~ a nu participa la degradarea mediului inconjurator ~
~ a limita/reduce utilizarea resurselor naturale ~
~ a preveni poluarea mediului inconjurator ~

O
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Persoanele care formeaza balanta in educatia copiilor,
este evident compusa din el insusi (copilul) dascalul si parintele.

Asadar, contributia celor trei in echilibrarea balantei
este cheia in a obtine o educattie cat mai corecta,
mai clara si mai buna.

Pe langa educatja primita atat acasa cat si la scoala,
trebuie congtientizat ca este nevoie si de o0 educatie ecologica, fiind o principala contributie
ce poate ajuta la rezolvarea problemelor ecologice din zilele noastre.

S

A avea un comportament verde

este o necesitate in timpurile noastre,
iar a congtientiza problemele ecologice
ce sunt la nivel global, inseamnd
a intelege aceastd necesitate
de a fi prieten cu mediul inconjurdtor.
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Stiati ca...

@ Suprafata totala a Pamantului este de aproximativ 510 milioane de km
patrati, din care ~ 70% este acoperita cu apa?

@ Daca s-ar topi toti ghetarii de la poli, datorita cresterii temperaturilor
medii anuale, acestia s-ar transforma in aproximativ 25 milioane de km
cubi de apa, iar nivelul marilor si al oceanelor ar creste cu aproximativ 60
de metri si toate asezarile si orasele aflate pe tarmurile continentelor voffi
acoperite de apa, unele zone fiind deja intr-o pozitie critica din acest punct de
vedere (in Europa, Tarile de jos, Venetia).O solutie ar putea fi locuintele
plutitoare, testate deja in Olanda, care se inalta odata cu nivelul apei.

@ Cea mai mare parte a timpului, cea mai mare temperatura de pe glob
se inregistreaza in Death Valley in California, dar recordul il define regiunea
El Azizia din Libia, cu o temperatura de 57.8 grade Celsius? Aceasta
temperatura a fost inregistrata in data de 13 Septembrie 1922.

@ Poluarea, eroziunea, desertificarea, distrugerea padurilor,
incalzirea globala, reducerea stratului de ozon, oricare din aceste dezastre pot,
necontrolate, sa duca la sfarsitul formelor de viata dezvoltate pana acum?

@ Daca ai calatori de la un cap la altul al galaxiei noastre - Calea Lactee —
cu viteza luminii, ti-ar trebui 100.000 ani.

@ Viteza luminii, cea mai mare viteza cunoscuta, este de 300.000 km/sec

@ Planeta Pamant s-a nascut in urma cu 4,6 miliarde de ani?



Mini Calendarul Verde
Martie

15 Martie- 15 Aprilie ~Luna Pddurii
22 ~Ziua Mondiald a Apei

Aprilie

1 ~ Ziua Pdsdrilor

17 ~ Ziua Mondiald a Sdndtdtii

22 ~ Ziua Paimdntului

Mai

10 ~ Ziua Pdisdrilor si a Arborilor

15 ~ Ziua Internationald de Actiune pentru
Climd

24 ~ Ziua Europeand a Pdsdrilor
lunie

1 ~ Ziua Internationald a Copilului
S5 ~ Ziua Mondiald a Mediului
8 ~ Ziua Mondiald a Oceanelor

17 ~ Ziua Mondiald pentru Combaterea
Defrisdrilor

21 ~ Ziua Soarelui

lulie

11 ~ Ziua Mondiald a Populatiei

August

9 ~ Ziua Internationald a Gradinilor Zoologice
si Parcurilor

Mini Calendarul Verde
Septembrie
16 ~ Ziua Internationald pentru Conservarea
Stratului de Ozon
21 ~ Ziua Internationald a Pdicii
22 ~ Ziua fdrd Transport
23 ~ Ziua Mondiald a Curdteniei
25 ~ Ziua Internationald Mediului Marin
26 ~ Ziua Mondiald a Muntilor Curati
Octombrie
1 ~ Ziua Mondiald a Habitatului
4 ~ Ziua Mondiald a Animalelor
10 ~ Ziua Internationald pentru reducerea
dezastrelor naturale
15 ~ Ziua Mondiald a Mersului pe jos
31 ~ Ziua Internationald a Mdrii Negre
Noiembrie
1 ~ Ziua Mondiald a Vegetarienilor
6 ~ Ziua Internationald pentru prevenirea
exploatdrii mediului
8 ~ Ziua Internationald a Zonelor Urbane
Decembrie
11 ~ Ziua Internationald a Muntelui
29 ~ Ziua Internationala a Biodiversitatii




Dictionarul

06
N\, Eco

~ mediul inconjurator - totalitatea conditjilor
naturale de pe Pamant, sau o regiune in care
cresc, se dezvolta si isi desfasoara activitatea
fiintele sau lucrurile.

Fiintele sunt dependente de mediul inconjurator,

dar la randul lor si ele contribuie la transformarea
mediului in care traiesc.

~ abiotic - fara viata;

~ ambalaj - material care ajuta la protejarea unui produs, la prezentarea si transportarea
acestuia, ajutand la pastrarea cat mai buna continutului din interior;

~ asezarile urbane - orasele;

~ bacterii - organisme foarte mici care se vad numai cu ajutorul microscopului. Unele
dintre ele ne fac sa ne imbolnavim, altele sunt bune pentru sanatate. De aceea se fac analize ale
apei de exemplu pe care 0 bem, sa nu contina bacterii ce ne pot pune in pericol satatatea noastra;

~ biocenoza - (din greaca — a imparti) — este totalitatea materiei vii, organismelor vii,
vegetala si animala, care interactioneaza si conviefuiesc intr-un mediu si este dependent de
acesta. Biocenoza si mediul ei de viata (biotopul) formeaza un Ecosistem

~ biotop (din greaca - bios = viata, topos = loc) — este un mediu de viata unde tréiesc si se
dezvolta plantele, animalele, substantele anorganice, aici fiind incluse si factorii geografici,
mecanici $i fizico-chimici.

~ biotic - viati



~ conservarea - a pastra si a mentine ceva pe termen lung in conditii bune, conservarea
mediului inconjurator — a-I pastra in conditii cat mai bune un timp indelungat.

~ contaminarea - prezenta anumitor “straini**, substante, microorganisme daunatoare
care deterioreaza si degradeaza locul in care acestea actioneaza

~ CO2 - un gaz care se gaseste in aer ajutdnd la incalzirea globala, si a producerii
efectului de sera, ceea ce nu este prea prietenos cu mediul si sanatatea omului. (Vezi cartea
“Despre Transport™)

~ dependent - ceva de care nu ne putem lipsi,

~ Dezvoltarea Durabila - se refera la dezvoltarea economica din zilele noastre de care
nu ne putem lipsi, dar in acelasi timp a pastra in bune conditii mediul inconjurator pentru generatiile
viitoare si a reduce sau schimba prin orice metoda folosirea resurselor naturale.

~ Ecologia - Stiinta care se ocupa cu studiul interactiunii dintre organisme si mediul lor de
viata

~ efectul de sera - Unele gaze din aer retin caldura Soarelui. Farad aceste gaze,
temperatura pe Pamant ar fi de -18°C. Dar daca aceste cantitati de gaze sunt foarte mari, ele ajuta
la grabirea procesului de incalzire globala. (Vezi cartea “"Despre Transport ™)

~ generarea - o actiune de producere si rezultatul ei.

~ interactiuni - actiune reciprocé intre doua sau mai multe corpuri, fenomene, etc.

~ incalzirea globala - fenomenul de crestere continua a temperaturii pe glob. (Vezi
cartea ""Despre Transport™ )

~ particule solide - parti minuscule dintr-o substanta in forma solida.

~ poluarea - contaminarea mediului inconjurétor cu materiale care afecteazé pe langa
natura si sanatatea oamenilor. Poluarea poate fi i un rezultat natural (ex. eruptii vulcanice), dar in
cele mai multe cazuri ea este produsa in urma activitafilor umane.
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~ protozoare (din greaca, protos = primul, zoon = animal)- cele mai simple organisme,
formate dintr-o singura celula.

~ reciclarea - transformarea partii nefolosite a unui produs (cel pe care il aruncdm) din
nou in circuit si devenind un nou produs folosibil.

~ substante minerale - elemente de natura anorganica absolut necesare organismelor
vii. Se afla in componenta hranei plantelor, animalelor. A nu se confunda cu mineralele (corp solid
cu 0 anumita compozitie chimica care se afla in componenta rocilor i a minereurilor)

~ substante organice - substantele naturale ce contin carbon si hidrogen

~ surse regenerabile - energie regenerabila sunt numite cele care fie sunt inepuizabile,
fie se regenereaza de la sine in scurt timp. Mai pe intelesul tuturor energia luminii Soarelui, a
apelor curgatoare, a vantului, etc sunt transformate de catre om prin anumite sisteme si procedee
in energie electrica. :

Energia Eoliana — energie obtinuta cu ajutorul vantului,

Energia Solara — energie provenita din sisteme si panouri solare, etc

Energia Apei — energie produsa cu ajutorul apei, valurilor, mareelor etc.

Pe langa acestea sunt si alte procedee, iar in detaliu le putefi gasi in cartea ""Despre
Energie” editatd de catre echipa MiniGreenClub.
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Biblioteca MiniGreenClub




Biblioteca MiniGreenClub ~ Engleza




Mini-Ghid ecologic elaborat de Asociatia Mini Green Club, in scopul educdrii
copiilor pentru un viitor §i un comportament verde.

Creatie si text: Nicoleta Teacu
Stefania Vladescu
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www.minigreenclub.com
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